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V rdmci projektu Zeleny most mezi $kolou a praxi — environmentalni vzdélavaci moduly pro
trvale udrzitelny rozvoj (CZ.1.07/1.1.00/14.0153) bylo vytvoreno 7 vzdélavacich moduld, pro
néz byly stanoveny tyto obecné cile:

e poznani a pochopeni nezbytnosti respektovat objektivné platné pfirodni zdkonitosti a
vyuZivat je pfi feSeni probléma Zivotniho prostfedi i vyznamu vzajemnych souvislosti
environmentalniho, ekonomického a socidlniho pilife udrzitelnosti rozvoje — jako
nedilné soucasti vSeobecného vzdélani,

e ziskani potfebnych odbornych znalosti, dovednosti a ndvyk( v jedndani jako
pracovnika v urcité profesi,

e rozvijeni citovych vztahU k pfirodé, k prostfedi pfetvofrenému lidmi i k ostatnim lidem
a prijeti odpovidajicich etickych principu,

e osvojeni si schopnosti myslet v souvislostech, aktivné vyuzivat tvofivost a
uvédomovat si odpovédnost vici budoucnosti.

Klicové a odborné kompetence

Projekt Zeleny most vychazi z cild a ukoll RVP pro oblast stfedniho odborného skolstvi a
navazuje na moznosti, které jsou v téchto dokumentech uvedeny v zadjmu vzdélavani pro
udrzitelnost rozvoje. Z RVP je tfeba pfipomenout, Ze mezi klicové obecné kompetence patfi
pro vsechny absolventy stfednich skol ,,chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a
jednat v duchu udrzitelného rozvoje, Kromé toho se k principdm udrzitelného rozvoje vaze i
rada dalsSich obecnych klicovych kompetenci, které kladou dliraz ne celkovy rozvoj osobnosti
a utvareni hierarchie Zivotnich hodnot.

Jako doplnék k zakladnim odbornym kompetencim rznych vzdélavacich obor(i je mozno
uvést odborné profilujici kompetence, které jsou zaméreny k tomu, aby Zaci:

a) uvédomovali si vyznam rlznych obnovitelnych zdroj energie pro realizaci
udrzitelného rozvoje,

b) orientovali se v pojmech souvisejicich s riznymi obnovitelnymi zdroji energie

c) ziskali podrobnéjsi znalosti o vybraném druhu obnovitelného zdroje energie z
teoretického i praktického hlediska,

d) osvojili si potfebné dovednosti a navyky dllezité pro realizaci daného obnovitelného
zdroje energie v praxi,
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e) sezndmili se s priklady vyuzivani rGznych druh( obnovitelnych energetickych zdrojt v

praxi,

f) hodnotili realizaci daného druhu energetického zdroje v praxi z hledisek technickych,
technologickych, environmentdlnich, ale i ekonomickych a socidlnich v jejich

vzajemnych souvislostech,

g) pfrispivali k raciondlni propagaci obnovitelnych energetickych zdroju
h) zachovdvali bezpecnostni a hygienické principy a predpisy specificky spojené s

profilujici ¢asti vzdélavani a

Podle RVP obsah vseobecného a odborného vzdélavani a poZzadované vysledky vzdélavani
vymezuji tzv. kurikuldrni rdémce, které zahrnuji spole¢né obsahové okruhy a profilujici
obsahové okruhy podle zaméreni. Funkci téchto obsahovych okruht plni v projektu Zeleny
most specifické obsahové a kompetencni rdmce, které byly vstupnim obsahovym zdkladem

projektu.

Obsahovy a kompetenéni rdmec - USPORA ENERGIE VE STAVEBNICTVI

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

- kategorizuje energetické zdroje, objasni
vyznam a perspektivy vyuzivani
obnovitelnych zdroja energie

- vyjmenuje a stru¢né charakterizuje
vSechny druhy obnovitelnych a
nevycerpatelnych zdrojl energie: slunce,
voda, vitr, zdroje Zivé pfirody - biomasa,
energie akumulovana v prostredi, hlubinné
geotermalni zdroje apod.

- vysvétli obecné vyhody a nevyhody
vyuzivani obnovitelnych zdrojl energie pro
udrzitelny rozvoj

- zdlvodni vyznam energetickych Uspor ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji, tj. k ochrané
prostredi i k hospodarskému a socialnimu
rozvoji a objasni vyznam hledani novych
energetickych zdroju

1. Vyznam a prehled vyuziti obnovitelnych
a nevycerpatelnych energetickych
zdroju

- rozdil mezi neobnovitelnymi,

nevycerpatelnymi a obnovitelnymi
pfirodnimi zdroji

- prehled obnovitelnych a nevyéerpatelnych

energetickych zdroju

- vztah energetiky k feseni soucasnych

globalnich a regionalnich problém

- orientuje se v tepelné izolacnich
stavebnich materidlech a porovna jejich
vlastnosti

2. Materialy

- prehled a vlastnosti tepelné izolacnich
material{
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zvoli vhodny typ materialu pro jednotlivé
konstrukce

sleduje a hodnoti z rliznych hledisek nové
moznosti vyuZivani energeticky vhodnych
stavebnich materiald

- volba materialu

vysvétli vyznam sniZzovani energie

z ekonomickych a ekologickych hledisek
uvede priklady snizovani energetické
naroc¢nosti domacnosti, financné je
zhodnoti

uvede zakladni principy pasivniho
vyuzivani soldrni energie pro energetické
Uspory véetné konkrétnich priklad(

uvede priklady snizovani energetické
narocnosti v priimyslovych a zemédélskych
provozech ze stavebniho hlediska

3. Snizovani energetické narocnosti
primyslovych provozti a domacnosti

- vyznam
- ekonomické a ekologické aspekty

vysvétli vyznam zateplovani budov,
zdlvodni ho z hledisek ekologickych
a ekonomickych

charakterizuje zdsady pro rekonstrukci
budov z hledisek energetickych Uspor
a objasni vyznam dodatecné izolace ve
vSech souvislostech (Uspora, ochrana
konstrukci, apod.)

zvoli zpUsob zatepleni podle ucelu
jednotlivych konstrukci

vysvétli a dodrzuje technologické postupy
pfi jednotlivych zplsobech zatepleni

vysvétli principy a odlisnosti mezi
zpUsobem vystavby nizkoenergetickych

a pasivnich doma a Usporami pfi provozu
objektl

provadi prace spojené s vystavbou
nizkoenergetickych a pasivnich dom

4. Uspora energie ve stavebnictvi

zateplovani budov
rekonstrukce budov

nizkoenergetické domy

pasivni domy

zhodnoti vyznam dfevénych staveb

z hlediska energetického, ekonomického

a socialniho i vzhledem k umisténi v krajiné
k podminkam prostredi

5. Ekologicky Setrné stavby
- drevostavby
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- orientuje se v predpisech tykajicich se
energetickych Uspor souvisejicich se
stavebnictvim

- vysvétli roli stavebnich urada

- uvede Ucastniky investi¢ni vystavby

- zpracuje zadost na stavebni Urad pro
ohlaseni stavby nebo stavebni povoleni

6. Legislativa

- pravni predpisy (Stavebni zakon
€.183/2006Sb., ve znéni pozdéjsich
predpis)

- pfimi a nepfimi Gcastnici investi¢ni
vystavby

- vyuziva informace o energetickych
usporach spojenych se stavebnictvim
k propagaci a k jednani s vefejnou spravou
a s verejnosti

- zna a dodrZuje predpisy a zasady BOZP

7. Podpora a osvéta pro energetické
Uspory spojené se stavebnictvim

- propagace
- predpisy BOZP

Obsah je moZno zaélenit do $kolniho vzdélavaciho programu (SVP):
e bud'vsamostatném ucebnim pfedmétu o rozsahu cca 30 hodin,

e nebo koordinované v nékolika ucebnich predmétech, a to prostiednictvim rliznych

forem vyuky.

Doporucené vyucovaci metody a formy

V modulech je tfeba volit vyucovaci metody a formy v co nejvétsi mite pfimo spojené s
prostiedim, preferovat rlzné aktivizujici metody a formy vyucovani. Jsou to zejména:

e predndska, vyjadfovani vlastnich stanovisek, nazoru,

e diskuse a odborné besedy,

e vyuzivani textu a kladeni problémovych otazek, vytvareni myslenkové mapy,

e pfimé pozorovani prostredi,

e samostatné reseni rlizné sloZitych ukold, zpracovani referat( a jejich prezentace,
e sdélovani rznych informaci a novinek Ustnim, pisemnym nebo technickym

vytvarnym projevem,

e prakticka cviceni, laboratorni prace, odborna praxe,
e dokumentace zkuSenosti ziskanych v prostredi,

e vyuzivani audiovizualnich prostiedkd

Pti vyuzivani rdznych metod vyucovani se doporucuje kombinovat:

e induktivni postupy vyucovani, pfi nichZ se na zdkladé zndmych skuteénosti vyvozuji

nové poznatky

e s postupy deduktivnimi, kdy naopak vyuzivdme obecné znalosti k tomu, abychom se

na jejich zakladé ucili uvazovat o moznych konkrétnich souvislostech.
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V kazdém pripadé je tfeba kombinaci téchto postupl vést Zaky k samostatnému logickému
vyvozovani zavér(, k hledani odpovédi, k ziskavani potfebnych dovednosti a ndvyku,
k rozvijeni dllezitych schopnosti.

Stdle je tfeba mit na mysli, Ze v teoretické ¢asti nejde pouze v osvojeni si urcité sumy
znalosti, ale velmi dlleZité je naucit také myslet ve vztazich, ucit se divat na skute¢nost
integrované, nikoliv pouze z hledisek jednoho oboru, ale i v SirSich souvislostech, z ¢ehoz se
¢asto mohou odvodit i nové zplsoby technického a ekonomického feSeni. Proto je také
zadouci promyslend kombinace otdzek, k jejichZz zodpovidani Zaky vedeme.

Pfi uplatfiovani kterékoliv metody a formy vyucovani (tj. ve Skole, mimo Skolu — navstévy
vystav, seminar(, aktivit v prostredi apod.) je dulezité vytvaret podminky pro vyjadrovani
stanovisek, nazord a ndvrhi a vzajemného sdélovani informaci. Ma to velky vyznam
motivacni; podchyceni zajmu ¢asto rozhoduje i o dosazZeni vysledk( uceni.
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Rozvrzeni uciva za predpokladaného rozsahu vyuky 30 hodin
hodinova
Tém. celek Nazev tématického celku dotace

1 Legislativa 1
2 Zakladni rozdéleni energeticky Uspornych budov 1
3 Zaklady stavebné fyzikalnich vypoctl 1
4 Stavebni materialy pro energeticky Usporné budovy 1
5 Stavebni konstrukce pro energeticky Usporné budovy 1
6 Obvodové konstrukce u nizkoenergetickych a pasivnich objekta 1
7 Vyplné otvord — okna, dvere, prosklené plochy 1
8 Tepelné technické veli¢iny 1
9 Materialy 1
10 Stfechy 1
11 Omezeni tepelnych mostl 1
12 Drevostavby 1
13 Dalsi zpUsoby ziskavani tepla 1
14 Vypocet tepelnych ztrat budov a posouzeni jejich energetické narocnosti 1
15 Navrhova tepelna ztrata prostupem tepla 1
16 Tepelnd ztrata vétranim 1
17 Navrhovy tepelny vykon 1
18 Energetickd ndro¢nost budov 1
19 Vétrani pfirozené a nucené 1
20 Rekuperace tepla 1
21 ZpUsoby vytapéni NE a PAS dom( 1
22 Otopna télesa 1
23 Kotle 1
24 Interiérova kamna nebo krbova vlozka s teplovodni viozkou 1
25 Tepelné Cerpadlo 1
26 Solarni systém 1
27 Teplovzdusné vytapéni 1
28 Snizovani energetické narocnosti budov 1
29 Technicka zatizeni budov 1
30 Provozni Uspory 1




